
Hari Jam Matakuliah SKS Ruang Peserta Dosen Kelas 
07.00 - 08.40 Sepakbola 2 Lapangan Sepakbola 38 Dr. Nanang Indriarsa, M.Psi.T. 2021A
07.00 - 08.40 Sepakbola 2 Lapangan Sepakbola 39 Mochamad Ridwan, S.Pd., M.Pd. 2021C
07.00 - 08.40 Renang 2 Kolam Renang 37 Fifukha Dwi Khory, S.Pd., M.Pd. 2018E
08.40 - 10.20 Renang 2 Kolam Renang 36 Bayu Budi Prakoso, S.Pd., M.Pd. 2020A
14.40 - 16.20 Pembelajaran Sepakbola 2 Lapangan Sepakbola 52 Dr. Nanang Indriarsa, M.Psi.T. 2020A
14.40 - 16.20 Pembelajaran Sepakbola 2 Lapangan Sepakbola 45 Mochamad Ridwan, S.Pd., M.Pd. 2020B
07.00 - 09.30 Pembelajaran Atletik 3 Lapangan Atletik 37 Drs. Bambang Ferianto Tjahyo Kuntjoro, M.Pd. 2021D
07.00 - 09.30 Pembelajaran Atletik 3 Lapangan Atletik 41 Vega Candra Dinata, S.Pd., M.Pd. 2020C
14.40 - 16.20 Hoki 2 Lapangan Hoki 3 Dr. Heryanto Nur Muhammad, S.Pd., M.Pd. 2021D
07.00 - 08.40 Bolabasket 2 GOR Bolabasket 36 Prof. Dr. Drs. Abdul Rachman Syam Tuasikal, M.Pd. 2021A
07.00 - 08.40 Bolabasket 3 GOR Bolabasket 37 Dr. Dwi Cahyo Kartiko, M.Kes. 2021B
07.00 - 08.40 Keterampilan Dasar Bolabasket 2 GOR Bolabasket 1 Drs. Sudarso, M.Pd. 2018E
08.40 - 10.20 Pembelajaran Bolavoli 2 U02.02.03 36 Dr. Nanik Indahwati, S.Pd., M.Or. 2020C
10.20 - 12.00 Pembelajaran Bolavoli 2 U02.02.03 41 Dr. Taufiq Hidayat, M.Kes. 2020D
13.00 - 14.40 Bolavoli 2 Gelanggang Pemuda 38 Dr. Nanik Indahwati, S.Pd., M.Or. 2021C
14.40 - 16.20 Bolavoli 2 Gelanggang Pemuda 38 Dr. Taufiq Hidayat, M.Kes. 2021D
13.00 - 14.40 Bulutangkis 2 GOR Bima 42 Dr. Nur Ahmad Arief, M.Pd. 2021A
14.40 - 16.20 Bulutangkis 2 GOR Bima 36 Andhega Wijaya, S.Pd.Jas., M.Or. 2021B
07.00 - 08.40 Masase Olahraga 2 Ruang Masase 36 Drs. Hari Wisnu, M.Pd. 2020C
08.40 - 10.20 Masase Olahraga 2 Ruang Masase 43 Dra. Sasminta Christina Yuli Hartati, M.Pd. 2020D
07.00 - 08.40 Pembelajaran Senam dan Aktivitas 

Ritmik
2 GOR Bima 42 Irma Febriyanti, S.Or., M.Kes.

2020A
07.00 - 09.30 Pembelajaran Senam dan Aktivitas 

Ritmik
3 GOR Bima 2 Drs. Sudarso, M.Pd.

2018E
08.40 - 10.20 Pembelajaran Senam dan Aktivitas 

Ritmik
2 GOR Bima 41 Irma Febriyanti, S.Or., M.Kes.

2020B
15.30 - 17.10 Tenis Meja 2 GOR Futsal 18 Dony Andrijanto, S.Pd., M.Kes. 2019E
07.00 - 09.30 Pembelajaran Atletik 3 Lapangan Atletik 43 Drs. Bambang Ferianto Tjahyo Kuntjoro, M.Pd. 2020A
07.00 - 09.30 Pembelajaran Atletik 3 Lapangan Atletik 43 Vega Candra Dinata, S.Pd., M.Pd. 2020B
07.00 - 08.40 Renang 2 Kolam Renang 38 Fifukha Dwi Khory, S.Pd., M.Pd. 2021C
08.40 - 10.20 Renang 2 Kolam Renang 38 Bayu Budi Prakoso, S.Pd., M.Pd. 2021D
13.00 - 15.30 Tes dan Pengukuran Olahraga 3 SSFC 14 Dr. Sapto Wibowo, M.Pd. 2019E
07.00 - 08.40 Bolabasket 2 GOR Bolabasket 38 Prof. Dr. Drs. Abdul Rachman Syam Tuasikal, M.Pd. 2021C
08.40 - 10.20 Bolabasket 2 GOR Bolabasket 38 Dr. Dwi Cahyo Kartiko, M.Kes. 2021D
13.00 - 14.40 Bolavoli 2 Gelanggang Pemuda 36 Dr. Nanik Indahwati, S.Pd., M.Or. 2021A
14.40 - 16.20 Bolavoli 2 Gelanggang Pemuda 36 Dr. Taufiq Hidayat, M.Kes. 2021B
13.00 - 14.40 Bulutangkis 2 GOR Bima 38 Dr. Nur Ahmad Arief, M.Pd. 2021C
14.40 - 16.20 Bulutangkis 2 GOR Bima 44 Andhega Wijaya, S.Pd.Jas., M.Or. 2021D
07.00 - 08.40 Masase Olahraga 2 Ruang Masase 43 Drs. Hari Wisnu, M.Pd. 2020A
08.40 - 10.20 Masase Olahraga 2 Ruang Masase 41 Faridha Nurhayati, S.Pd., M.Kes. 2020B
08.40 - 10.20 Pembelajaran Bolavoli 2 Gelanggang Pemuda 51 Dr. Nanik Indahwati, S.Pd., M.Or. 2020A
10.20 - 12.00 Pembelajaran Bolavoli 2 Gelanggang Pemuda 42 Dr. Taufiq Hidayat, M.Kes. 2020B
07.00 - 08.40 Pembelajaran Senam dan Aktivitas 

Ritmik
2 GOR Bima 36 Drs. Sudarso, M.Pd.

2020C
08.40 - 10.20 Pembelajaran Senam dan Aktivitas 

Ritmik
2 GOR Bima 53 Irma Febriyanti, S.Or., M.Kes.

2020D
15.30 - 17.10 Pembelajaran Sepakbola 2 Lapangan Sepakbola 36 Dr. Nanang Indriarsa, M.Psi.T. 2020C
15.30 - 17.10 Pembelajaran Sepakbola 2 Lapangan Sepakbola 42 Mochamad Ridwan, S.Pd., M.Pd. 2020D
07.00 - 08.40 Sepakbola 2 Lapangan Sepakbola 36 Dr. Nanang Indriarsa, M.Psi.T. 2021A
07.00 - 08.40 Sepakbola 2 Lapangan Sepakbola 36 Mochamad Ridwan, S.Pd., M.Pd. 2021B
07.00 - 08.40 Bola Tangan 2 Lapangan Hockey 5 Drs. Hari Wisnu, M.Pd. 2018E
08.40 - 10.20 Instruktur Fitness dan Pendidikan SPA 

Terapi
2 SSFC 13 Dr. Sapto Wibowo, M.Pd.

2018E
13.00 - 14.40 Karate 2 GOR Futsal 7 Afifan Yulfadinata, S.Pd., M.Pd. 2018E
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