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lnspiring a nutritioLts life

Jakarta, 28 Januari 2016

No :068/NRC/NRCGrant/01/16
llal : Undangan Nutritbod Research Center Grant
l,ampiran : 1 (satu) buah poster NLrtr.ifood Ilesearc]r Center Grant

1 fsatuJ buah proposal Nr"rtrifoocl Research Center Grant

Yth.
Prof. Dr. Warsono, M.S.
Rektor Universitas Negcri Surabaya

Dengan hormat,

Bersama dengan ttndangan ini, kami Nutrifbod Research Center bermaksucl mengundang Bapak/ Ibu/
scgenap iusan pembelajar dan peneliti untul< berpartisipasi melalui program Nutrifood Research Center
Grant (NRC Grant) periode pendafiaran 2016-20!7.

NLth'ilbod Research Center Graut merupakan program bantuan dana penelitian yang diberil<an bagi
peneliti, dosetr, dan mahasis',va dalam rangl<a menginspirasi l<ehidupan masyarakat yang lebih sehat. Tema
yang diusung NRC Grant pada tahun ini adalah "Memlrangun Indonesia yang Lebih Sehat melalui
Penelitian di Bidang Diabetes"

Sehubungan dengan progrant ini, telah kami lampirkan poster dan proposal kepada Bapak/ Ibu. I(ami
harap undangan ini dapat dipublikasikan sebanyal<-banyaknya kepacla para rekan dan peneliti [mahasiswa
S1, 52, dosen, maupun peneliti prof'esional). Dukungan total dana penelitian hingga Rp 350.000.000,00
[tiga ratus lima pulr"rh jLrta rupiah] akan ]<ami berikan kepada proposal terpilili. pri-proposal ciapat
diberikarr dalam bentul< softcopy de ngan batas wal<tu pengumpulan n.raksimal 31 Mei 2016.

Infbrmasi lengkap mengen;ri NRC Grant dapat 'dilihat pada proposal ataupun situs karni
[ltttp://www'nutrifood.co.id/nrc-grant/). Sekiranya Bapak/lbr-r memiliki pertanyaan mengenai NRC Grant,
silahkan ntenghttbungi e-mail kami di nr.rtrifood.resealch@nutrifbod.co.id atau melalui WhatsApp ke
nomor 0895-0764-7006.

Demil<ian surat pengantar ini kami belil<an. Kami mohon dukungan dari Bapak/lbu untul< clapat
n-rempuirlil<asikan d;in mengajak t'el<an sesama peneliti/ closen/ rnahasiswa untuk ikut berpartisipasi
dalam program ini, Atas perhatian tiapak/lbu, kami ucapl<an terima kasih.

Nutrifood Research Center Manager

PT trl JTRiFOOD l\,DO[.]tliA
lleadoifire: Rawabaii ll No.3Kawasanlndustri PulogadungJakartaTinrurl3g20-lndonesiaT.+62 21 4605780F.+6221 4605781

Factories:Rayaciawi2B0A Bogor16720-lndonesiaT.+62 2518240257F.+622518242132
Selayar ll Blok H7-H8, Kawasan lndustri MM2100 cikarang Barat Bekasi 17845 lndonesiaT. +62 21 29635900F.+6221 2961161g

Alternatif sirkuit sentul No 9, Babakan cikeas Bogor 13720T. +62 21 87953232, 879531 64, 879531 67 F. +62 21 87951 1 44
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NUTRIFOOD RESEARCH CENTER GRANT 2OL6

LATAR BELAKANG PROGRAM

Berdasarkan laporan International Diabetes Federation tahurr 2015, jumlah populasi Indonesia
yang terkena diabetes mencapai 9,1juta orang dan 53% penderita diabetes di Inclonesia tidirk
nlenyadari bahwa dirinya terkena diabetes. Sebelumnya pacla tahun 2011, hidonesia beracla
pada peringl<at ke-10 tttrtuk kasus diabqtes tertinggi di dunia dengan jumlah penderita 7,2 juia
jinra dan nail< pada tahun 2013 mc-njadi pcringliat l<c-7 clcngan juntl:ih ltcr.rclcrita sebanyak 8,5
jttta jirva. Tahurr 2014, Inclonesia berada pada peringkat ke-5 LrniLrk junrlah pencler.ita cliaLretes
tertinggi di duni;r.

Semakin menittgl<atnya kasus diabetes di Indonesia tentunya sangat memprihatipl<an. Di sisi
Iain, penval<it diabetes Inerttpal<au penyakit preventif yang clapat dicegah melalLri yrelrbahan
gay.r hiclup yang lebih sehat.

Nutrifbod Resezrrch Center percaya, untuk sernal<in meningkatl<an kepeclulian bail< dalarn 5al
pence'gahan nlatlptlll penanganan di;rbetes di Indonesia, dibutuhkan peran dan kontribLrsi dar.i
para peneliti dan ak;lcientisi. MelaiLri progranr Nutrifood Research Ceuter Grant 2016,
NLrt|ifbod Reseat'ch Cerrtct' ingin nrenclukung tlan nrenrberil<an kesenipatan kepada peneliti-
pcncliti cli Inclonesia yang rttelal<ul<an rise,t cii biciang cliabetes.

DESI{RIPSI PROGRAM

Nutrifood Research Center Grant 2016 merupakan program bantuan rlana pc,nelitiarr yang
diberikan bagi peneliti, dosen, dan mahasiswa untuk mendukung lahirnl,a penelitian ttibidang
diabetes sebagai bagian dalam rangka menginspirasi kehidupan masyarakat yang lebih sehat
dengan mengurangi prevalensi diabetes cli Indonesia

TUJUAN PROGRAM

It4endukung dan rneningkatkan penelitian diabetes di Inclonesia.
Menj;riin hubungan kerja sanra antara dunia penelitian, akademisi dan industri.
Berpartisipasi dalam mengurangi prevalensi diabetes yang semakin meningkat di Indonesia.

TEMA UTAMA

"Membangun Indonesia yang Lebrh Sehat melalui Penelitian di Bidang Diabetes,,

RINCIAN TOPIK

' Pengaruh nutrisi, senyawa bioakti[, dan gaya hidup terhadap diabetes. Interaksi nutrisi dan genetik terhadap diabetes

' Penggunaan teknologi (genomik s/d metabolomil<J dalam mengitlentifikasi biomarl<er
diabetes

' Identifikasi profil mikrobiota usus (dysbiosrsJ yang relevan terha6ap cliabetes. Hubungan psikologis terhadap diabetes

II,

III.

IV.

1.

2.

3.

V.
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VI. SYARAT PESERTA

1. Peserta adalah Warga Negara Indonesia yang r.rielal<ul<an riset [erutanra di Indonesia.
2. Peserta yang dapat mengikuti prograln adalah

a. Mahasiswa akilf S1 (rvajib nremiliki dosen pernbirnhingJ
b. Mahasiswa aktif SZ fwajib menriliki dosen pembirnbing)
c. Dosen/ peneliti (minimum pendidikan terakhir 52 clan tidak seclang menempuh pendidikan S3l

3. Peserta dapat mengajukan proposal dalam bentuk perseorangan niaupun tim (tidak ada
batasan juntlah anggotaJ

4. Penelitian diperbolehkan untuk tugas akhir (skripsi/ tesis)
5. Jangka waktu penelitian i (satuj tahun, n-ltriai dari Oktobcr 2016- Oktob er-2077

VII. DANA PENELITIAN

Nutrifood Reseilrcll Center Grant 2016 nreurberil<an clana peuelilian dengan kctellrran
pengajuan nral<sinral :

. RI, .50.000.000,00/proposal ur-rtuI< N,lahasisr.va aktif S 1. Rp 100.000.000,00/ proposal untuk N,lal.rasisr,r,a al<tif S2. Rp 200.000.000,00/ proposal untuk Dosen dan peneliti

VIII. TAHAPAN SELEKSI

Penyclenggat'aan dan seleksi Nutrifoocl Research Center Grant 2016 tercliri r.lari 3 tahapan
utarna, yaitu:

TAI'lAP I : PRA-PROPOSAL penycrahan pra-proposal (softcrtpy)

Scleksr Pra-Proposal & Ircuguruurnarr

TAHAP 2 : PROPOSAL penyerahan proposal Lengkap (Hardcopy)

Seleksi Proposal & Pengumuman

TAHAP 3 : PRESEiTITASI presentasi danlnterview peserta

Seleksi & Pengumuman Pemenarg

PENGANUGERAHAN GPIi.NT

IX. JADWAL PROGRAM

Tangsal Agenda Keteransan1 Feb 2016 -
3t Mei 20L6

Penyerahan pra-proposal
{Softcopy)

Pra-proposal diberikan dalam bentuk sdtcory
sesuai dengan ketentuan

1 juli 2016 Pengumuman seleksi pra-
proposal

Pemberitahuan ke peserta melalui email dan
website Nutrifood4 Juli 20L6 -

25 fuli 2016 Penyerahan proposal lengkap Penyerahan 4 buah hardcopy ptoposit tengt ap
sesuai dengqn ketentuan

Agst 20L6

Sept 2016

15

5

Pengumuman seleksi proposal Pemberitahuan ke peserta melalui e*"il d",
website Nutrifood

Presentasi dan interview
peserta

Peserta terpitih akan diundang te J;E.ta-
(biaya transportasi dan akomodasi ditonggung
pihak penyeleng,qara\

5 Sept 2016 Pengumuman pemenang Pemberitahuan ke peserta melalui iGiiiE
website

21 Sept2016 Penganugerah an Grant Penganugerahan Graaf akan dila[srnrk;;al-rm
b e ntuk h o I f- d ay c o n feren c e

Proposal Nutrifood Research Center- Grant 20161 2



X. KETENTUANPRA-PROPOSAL(softcopy)

1. Pra-proposal hanya perlu dikiriml<an oleh peneliti utarna/ketua peneliti
2. Pra-proposal ditulis sesuai dengan panduan ) lihot LAMPIRAN 1

3^ Detail
- Ukuran halaman : A4
- Tulisan (/onf) : Times New Roman, spasi 1,5, ukuran 12

- Jumlah halaman : maksimal 4 halaman
- Tipe dokumen : Portable Document Format (.pdf)
- Ukuran dokumen : maksiural 2 MB (ntegabyteJ

4. Kilimkan st-tftcopy pr.r-proposal dengaru

- JLrciul email : Pra-Proposal_NRCGrantZ} lrc_lnama)
- Alamat email : nutrilootl.research@nutrifood.co.id

5" B.rtlrs n,aktri pengunttrtulan nralisintal 31 Il,1e.i 2016
6. Panitia hanya menerima pra-proposal sesuai dengan format yang clitentukan

XL KETENTUAN PROPOSAL {hardcopy)

1. Pcnyet'ahatt proltos.tl HANYA dipertrntul<kan bagi peserta yang telah terpilih/ lulus seleksi
pra-proposal arval.

2. P::rrrlLran ltenulisrn ltroposal ) liltut LAltlPIR,lN 2

3. Pt'oltrtsal hattya 1te rlLr dikirinrl<an oleh peneliti irtanta/l<ct.ua lteneliti
Detail

- Ul<uran halanran: A4
- Tulisan [/onf.] :Times New Roman, spasi 1,5, ukuran 12
- Jumlah halanran : mal<simal 30 halanran
- V/arna halaman judul

i. Mahasi;wa 51 : sarnpul nruka berwarna Biru
ii. Mahasiswa S2 : sanrpul muka berwarna Kuning
iii. Kategori lainnya (dosen, peneliti): sampul muka berwarna Putih

4. Kirimkan hardcopy proposal sebanyak 4 buah ke alamat :

Nutritbod Research Center IUP: FideliaJ
PT. Nutrifood Indonesia

Jl. Rarva Bali II no 3

Kawasan Industri Pulo Gadung

fakarra 13920

XII. KONTAKADMIN
WhatsApp :08950-7647-006
Email : nutrifood.research@nutrifood.co.id

Proposal Nutrifood Research Center Grant 20161 3



Lanipirarr I

PAN p UAN P E N U LISANj.BA:BaIaS.q!

A. Detail Pra-proposal
l. Judul penelitian (rnal<simal 20 kata) :

2. Cakupan bidang penelitian (pilih salah sanr) :

- Pengaruh nutrisi, senya\va bioaktil dan gaya hidup terhadap diabetes
- lntelaksi nutrisi dan genetik terhadap diabetes
- Penggunaan teknologi (genomik s/d metabolornik) dalam rnengidentitikasi biornarker

diabetes
- tdentifikasi profil nrikrobiota usus (d),sbi,r.sis) yang relevan terhadap diabetes
- 1-lubungarr psikologis terhadap diabetes

i. Periode pelaksanaan ' '
, lVlLrlai '. (bulutr\l)016
. Rernkhir '(brrltrn)l l0l7 ) (ntaksimttl Oktober 2011\

l. Lokasi pcnelitian
5. Doscn petubirnbing (bagl nroltosi.;tt'o Sl clun S2)'.

B. Isi prtr-propostrl {dipoltorkuu .sectrr'rt .sittgkol <lon.f t'ltts, ntenc'oktr/t poin-poin tlibutrult ini')
L l-atar belakang penelitiarr
I ltrjuan perre liti.rn
3. Kebaruiirr penelitian
I Esensi,' pentinqnr a peneiitirrr
-i t.lipotesis )'ang diharapkan
6. Strategi/ Nlciodt' penelitian

- .lLrrnlah Anggaran -fotal : Ilp...
- llahan hatris pakai : Rp .

- Sewa laboratoriunr, alat : Rp. .

- Lainrry a^ sebutkan : Rp. . .

C. Biodata Pcneliti
l. Nama (peneliti utonra): __

(.lampirkan./bto !erbot'u ukuran 3x1 c:nr pada bagiun biodata'S
2. Alanrat lengkap :

i. Ernail aktil' :

l. HP aktif :

5. Universitas Institusi Le,r',L,qga,
(;. .lLrnrlah anggota : *_-,. orang

D. Rirval'at l'rrndidikan
l. Pendidikan teraklrir (cantumkan .sulah sa/u):

o SIvIA/ Sarjana (S l)i Pascasarjana (S2)i Doktoral (S3)
o Lainnya. sebutkan

2. Status terkini (cantunrkan sulah sotu)'.

o Mahasisrva S l/ 52
I Semester 

--

: Tugas akhirl tunggu sidang
o Dosen/ StafPengajar
o L,ainnya, sebutkan

E. Pengalaman Penelitian/ Publikasi/Organisasi
l. Publikasi (5 tahun terakhir)
2. Keikutsertaan seminar (5 tahun terakhir)
3. Pengalaman organisasi (3 tahun terakhir)
4. Lainnya, sebutkan

Proposal Nutrifood Research Center Grant 20161 4



I fronorrt harrl a diperrrrrrukkrrr 
I

I bagl l)cselta yang telalr lulrrs 
I

I pada seleksi pra-p|oposal 
I

Lampiran 2
PANDUAN PENULISAN PROPOSAt,

Halaman Judul
Untuk nremudahkan klasit-ikasi. harap proposal diiilid secara sederhana dengan warna halaman rnuka sesilai

dengan kategori (lihat pada ketenluan prctpo,;ul holontan 3)

Halaman Pengesahan (lampiran 2.1 )

Daftar lsi

l. Pendahuluan
Pendahuluan nlencakup !

- Latar belakang topik penclitian. diclLrkung oleli perkernbangan penelitian serupa vting telah
ada sebelurtrnYa

- Posisi pentinu darr irasil vang dilrarapkan dari pcnclitiun
- Korrtribusi aplikatif 1,'arrg diharapkan bagi ilrnu pengetahuan/ dunia praktis

2. Itunrusan i\'Iasalalt
[{urnusan nlasalah nrencakup :

- Penjelasan rnensenai rnasalah yans nreniadi topik penelitian
- Cakupan dan batasall penclitian
- Esensi penelitian y,anu dilakukan

3. Tujuan dan Manfaat Penelitian
TqlLran dan nianiiat perrelitian rnencaliulr poin-poin Iarrg diharapkan tercapai clari penelitian )ang
dilakukan. scrta nranlaat praktis rane dipcroleh dari penelitian.

{. Tinjauan Pustaka
1-iniauart pustilkll ntenclkup pcnulisalr litcratur scclil'u.1a,ur, singkat. sisteuratis. dan rclevan densan
topili penelitian. Literatur dapat berupa paparan hasil penelitian mutakhir lainnl,a y,ang sudah ada dan
berlrubungan dengan penelitian yang akan dilakukan.

5. N{etode Penelitian
Metode penelitian dibuat rnencakup bal,an dan instrumen ),ang dibutulrkan, deksripsi subjek
penelitian, cara pengambilan contoh,/ sampel, cara pengumpulan data, dan garrbaran jelas pengolahan
dan analisis data 1'ang akan dilakukan. lv'letode penelitiait dipaparkan clengan kerangka sistentatis
untuk men'a\r,ab runrusan ntasalah d:rn ntencapai tu"f uan dari penelitiarr.

6, Jadu'al Pelaksanaan
Jadu,al pelaksanaan niencakup rencana penelitian secara rinci dalarn kurun waktu rnaksirnal l2 bulan
setelalr penganugerahan (Septernher 2016) dan diuraikan dalam bentuk tabeli diagram.

7, Rincian Anggaran Penelitian
Rincian anqgaran penelitian mencakup jumlah dana penelitian yang dibutuhkan besefta penggunaan)ia
secara wajar. namun tidak terrnasuk hal-hal sebagai berikut:

. Dana untuk pernbelian aset, scperti alat-alat laboratoriunr, kornputer, dll
r Daria honorarium
. Dana untuk biaya perjalanan dan akomodasi (selain untuk pengambilan sarnpel)

8. Daftar Pustaka
Penyusunan daftar pustaka nrengikuti tbrmat penulisan llanc'oaver style. purtuOa yang dicantumkan
adalah surnber-sunrber prinrer l,ang dikutip dalanr proposal.

9. Curriculum Vitae
CV dilampirkan untuk semua anggota dalam tirn (rnaksirnal I halarnan/ anggota)

Proposal Ntttrifood Research Center Grant 20161 5



Lampiran 2.1

HALAll|AN PENGESAHAN

l{alantun Pengesuhon (cliisi olch Pcneliti Lltumo trntuk kutegori mohosistvtr SlctS2i

Judul

Peneliti
Nama
NPM/NIM
Program StLrdi :

Nrnra / ,\liurtrt
Perguruan I-inggi

Jangka \Laktu Penelitian :

Biava vang Diajukan

Peneiiti.

Nanra & 'latrcla Iangarr

I\4engetahui
Ketua/Direktur/Dekan/Kepala lnstitusi pengusul

Cap dan tanda tangarr

Doserr Pc-rrrLr i nrb i n g.

Narna ct tanda taltglut
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